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ADATOK 

 
 A tábor helyszíne: Zánka 

 A tábor időpontja és időtartama: 2019. 07.21-26. 6 nap (5 éjszaka) 

 A tábor gyermeklétszáma és korosztálya: 1-8. évfolyamosok, 35 fő 

 A tábor pedagógusainak létszáma: 4 fő 

 

TARTALMI LEÍRÁS 

 
Iskolánk már évek óta sikeresen pályázik az Erzsébet Program nyári táboraira. A zánkai 

táborban korábban is táboroztunk, 2016 és 2017 nyarán. Minden alkalommal sok-sok 

élménnyel és tapasztalattal gazdagodott csoportunk az itt töltött idő alatt. 

 

Idén a „SÖTÉTKÉK” altábor tagjai voltunk. Ennek megfelelően sötétkék színű pólót, 

hátizsákot, sapkát, kulacsot, törülközőt, esőkabátot és karszalagot kaptunk, így könnyű 

volt megállapítani, hogy melyik altáborhoz tartozunk. 

 

 

 

 

 

 

Ottlétünk során segítőink voltak a TESO-k (Tábori Együttélést Segítő Operatív 

munkatársak), akik részt vettek a programok lebonyolításában, a gyerekekkel való 

játékban, valamint bármikor kéréssel/ kérdéssel fordulhattunk hozzájuk. Arra is 

lehetőséget adtak, hogy térítésmentesen kikölcsönözhessünk játék-és sporteszközöket, 

amelyeket a hét során használhattunk. 

A táborban napi ötszöri étkezést biztosítottak számunkra.  

Az táborozás alatt folyamatosan elérhető volt a tábori orvos és a strandorvos. A 

strandon vízimentők álltak készenlétben, illetve az egész tábor területén biztonsági 

őrök vigyázták a rendet. 
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A tábor programjaira online felületen, előzetesen tudtunk jelentkezni, de a helyszínen 

szabad kapacitás esetén lehetőség volt ezen módosítani vagy még több programra 

jelentkezni. 

Csoportunk az alábbi programokon vett részt: 

 Tábornyitó 

Az érkezés napján, az esti órákban kezdődő, zászlófelvonással egybekötött ünnepélyes 

altábori megnyitón vettünk részt, majd a főtéren a nagy tábornyitón, amin az egész 

tábor, mintegy 2500 táborozó felsorakozott.  

 

 

 

 

 

 

 

 Ásványbemutató és kincsmosás 

A strand területén zajlott ez a program, ahol tanulóink megismerkedhettek az ásványok 

színes világával, valamint apró ajándékokat is vihettek magukkal. 
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 Könnyűzenei koncert 

Oláh Gergő, a gyerekek egyik kedvenc hazai énekese adott koncertet.  

 3D tárgyalkotás 

Szakképzett oktató segítségével kerülhettek közelebb a gyermekek a tudomány és a 

robottechnológia világához. Tervezhettek és alkothattak is 3D technológiával. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Digitális eszköz bemutató: drón röptetése 
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 Lézerharc 

Két csapatban versenghettünk egymás ellen játékfegyverek és érzékelősisakok 

segítségével. Igazi csapatmunka volt, jól együttműködtek a harcostársak. 

 

 

 

 

 

 

 

 Prevenciós foglalkozás 

Tudatmódosító szerek és internetbiztonság témakörökben érdekes játékos, 

kincskeresős feladatokat oldottak meg a gyerekek. 

 

 

 

 

 Sétahajózás 

Egyórás balatoni sétahajókázáson vettünk részt. 
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 Szablyavívás 

Hagyományos történelmi csaták mintájára készült játék, amelyben a gyerekek 

megtanulhattak bánni a szablyával, és ehhez kapcsolódó páros- és csapatjátékokat is 

kipróbálhattak. Ez a programelem nagyon népszerű volt a diákok körében, erre három 

alkalommal is regisztráltatták magukat. 

 

 

 

 

 

 Sárkányhajózás 

Egy rövid, előzetes balesetvédelmi oktatást követően és a mentőmellények felvétele 

után szakképzett oktatók segítségével idén is kipróbálhattuk a sárkányhajózást a 

Balatonon. Két sárkányhajót is birtokba vettünk, így egy gyorsasági versenyt is le 

tudtunk bonyolítani. 

 

 

 

 

 

 Trambulin 

A tábor területén 4 db védőhálóval felszerelt, 6 fős trambulin várta a gyermekeket 

minden nap.  
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 Utazó Planetárium 

Mesél az ég címmel lenyűgöző utazáson vehettünk részt térben és időben, ahol 

felfedezhettük az Univerzumot. 

 

 

 

 

 

 

 

 Vízi kalandpark 

Egy rövid, előzetes balesetvédelmi oktatást követően és a mentőmellények felvétele 

után a vízben lévő, különféle felfújható játékokon játszhattak a diákjaink szakképzett 

animátorok felügyelete mellett. 
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 Zenevarázslat 

Alsósaink egy interaktív foglalkozás keretén belül betekintést kaptak a hangszerek 

csodálatos világába. 

 

 

 

 

 

 Nézd más szemmel! 

Megismerhettük a fogyatékkal élő embertársaink világát a Nem Adom Fel Alapítvány 

segítségével. A foglalkozások során kipróbálhattuk a kerekesszékes pályát, a szájjal 

festést, valamint a vakok és a gyengén látók mindennapi nehézségeit is átélhettük 

érzékenyítő játékon keresztül. 
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 Éjszakai bátorságpróba és akadályverseny a Bosszúállók szereplőivel 

 

 

 

 

 

 Táborzáró 

A zárónap estéjén zászlólevonással egybekötött ünnepélyes altábori ceremónián 

vettünk részt, majd a főtéren a nagy táborzárón.  

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A regisztrált programokon túl hétfőtől csütörtökig játékos napi kihívásokra is invitálták 

a gyerekeket, hogy még tartalmasabban teljenek a napok a táborban. Motiváltuk a 

gyerekeket, hogy vegyenek részt ezeken a kihívásokon, és ők örömmel tették: 

 Szerezz 5 új barátot! 

 Tanulj és taníts! 

 Pacsinap 

 Köszönet napja 

Ezek a játékos kihívások jól segítették/fejlesztették az egymástól tanulást, a barátságok 

kialakulását, az együttműködő képességet, a hála/köszönetmondás gyakorlását 

miközben vidám pillanatokat is okoztak minden táborlakónak. 
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A sok érdekes és hasznos program mellett szinte minden nap jutott idő a strandolásra 

és a focizásra is.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Minden reggel az altáborban közös reggeli tornával kezdtük a napot, melyet a napi 

eligazítás, programismertetés követett. Egy ilyen alkalommal nagy meglepetést 

okoztak a TESO-k egyik diákunknak, akinek aznap volt a szülinapja. Zenés 

köszöntéssel, közös énekléssel és ajándékkal kedveskedtek neki.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A TÁBOR KÖLTSÉGVETÉSE 

 
A tábor minden költségét az Erzsébet Program nyári tábori nyertes pályázatunk 

fedezte. 


