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“Advent van, s átjárja lelkem

a szeretet és az emlékezés.

Rájövök ismét-tán ezredszer-,

hogy szépen élni gyakran túl kevés.

Szeretni szóban és tettekben,

hinni, remélni szüntelen.

Táplálni kell mosollyal, öleléssel,

hogy emléked hibátlan legyen.”

Kassák Lajos

SZENT IMRE

HÍRLEVÉL

2023.  december                    XV.  szám



ADVENTI
KISOKOS

Advent a karácsonyra felkészítő ünnepi időszak, melynek
kezdete november 30-ához legközelebb eső vasárnap, a
vége december 24-e.
Az adventi idő a lelki nyugalomról és a kis Jézus
megszületésének várakozásáról szól. A legismertebb
szokás advent első hetén kezdődik, amikor meggyújtjuk az
első gyertyát, ami lila színben tündököl (legalábbis, ha egy
klasszikus adventi koszorúról beszélünk). Egy
hagyományos adventi koszorú első két és negyedik
gyertyája lila színű és a harmadik rózsaszín. 
Minden gyertya hordoz magával egy jelentést. Az első
gyertya a hit, a második gyertya a remény, a harmadik az
öröm, a negyedik gyertya a szeretet szimbóluma. A színük
pedig ahhoz köthető, hogy a három lila gyertya a bűnbánat
és az önvizsgálat jelképe, a rózsaszín pedig az örömé és
Szűz Máriáé. Érdemes tudni, hogy a papok miseruhái a
gyertyák színéhez illeszkednek ekkor.
A csokikalendáriumok az ünnep és gyerekkorunk egyik  
legnépszerűbb édességei közé tartoznak.
(amelyekben a kicsi csokik mindig ezerszer finomabbak,
mint a sima tábla csokik).
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I s k o l á n k  t a n t e s t ü l e t e  M á t r a v e r e b é l y -

S z e n t k ú t r a  l á t o g a t o t t .  A  z a r á n d o k l a t  a z

a d v e n t i  i d ő s z a k  k e z d e t é n  a  k a r á c s o n y r a

t ö r t é n ő  l e l k i  f e l k é s z ü l é s t  s e g í t e t t e .  

V Á R O S I  A D V E N T I  K A L E N D Á R I U M

Az idei különleges idézeteket rejtő városi adventi kalendáriumban iskolánk

5.b osztálya is közreműködött.

 Jakus Éva költő “szeretetgondolatát” választották mottóként.  
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Lelki nap
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Lelki nap
Adventi lelki napot tartottunk

Hálásan köszönjük minden
közreműködőnek!



November 29-én a Mikszáth Kálmán Művelődési Központban rendezték
meg  a középiskolásoknak szóló 1. Diákfórumot, ami hosszú ideje az első
olyan próbálkozás a művelődési központ részéről, amivel a város
diákközössége felé nyit. A következő sorokban ennek a rendezvénynek az
eseményeit fogom összegezni, és megemlítem azokat a
kezdeményezésekről szóló ötleteket, amelyek a város diákközösségei
indítványoztak.
A rendezvény délelőtt 10-kor kezdődött, és egészen 13:30-ig tartott. Ezen
idő alatt vázolta az intézményvezető asszony a terveiket, illetve ismertette a
programot. Ezután megnéztünk egy bemutatóvideót, amely a Mosoly
EGYMI iskola csokoládékészítő szakjának életébe nyújtott betekintési
lehetőséget. A videó után a Palóc Videótéka is bemutatkozott, meséltek
arról, hogy hogyan indult az ő pályafutásuk, illetve egy pár alkotásukat is
megtekinthettük a kivetítőn.
Ezt követően kezdődött az esemény lényege, maga a fórum, ami igazából
egy nagy, baráti jellegű beszélgetéssé nőtte ki magát. A művelődési központ
munkatársai nagyon odafigyeltek ránk és a kéréseinkre, amiket ezen
beszélgetés során tehettünk fel. Céljuk, hogy egy olyan programpalettát
tudjanak kínálni a diákságnak, amit érdekesnek találnak a város fiataljai. Az
utóbbi évtizedben a kulturális programok népszerűsége szinte a nullára
esett a vissza, és ezen mindenképp változtatni kell. 
A művelődési ház megtette az első lépéseket, most rajtunk, diákokon a sor,
hogy segítsük őket, hiszen maguktól nem tudják, mire vágyunk, illetve, ha
már kész programokkal tudnak előállni, akkor vegyünk részt benne.

ESEMÉNYEK
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DIÁKFÓRUMON JÁRTUNK



ESEMÉNYEK
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Nálunk is járt a Mikulás!

Ha szeretnél egy kicsit téli/ karácsonyi hangulatot, akkor a következő zenéket ajánljuk: 

1.     Taylor Swift ft. Lana Del Rey – Snow On The Beach 

2.     Dean Martin- Let It Snow! 

3.     Sia- Snowman

4.     Ariana Grande- Santa Tell Me 

5.     Michael Bublé- It’s Beginning to Look a Lot like…

6.     Wham!- Last Christmas – (nem hagyhattuk ki 😊) 

7.     Burl Ives- A Holly Jolly Christmas 

8.     Brenda Lee- Rockin’ Around The Christmas Tree

9.     Mariah Carey- Auld Lang Syne 

10. ABBA- Happy New Year 

ZENEAJÁNLÓ
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Amelia és férje, Adam Skóciába látogatnak a hétvégére,

házasságuk megmentése érdekében. Mikor a világtól

meglehetősen távol eső szállásukhoz, a Blackwater

kápolnához érnek, szembesülnek az első problémájukkal:

az épület ajtaja zárva van. Mivel egy árva lélek sincsen a

közelben, akitől segítséget kérhetnének, elindulnak egy

másik bejáratot keresni, viszont nem járnak sikerrel. Mikor

már éppen feladnák, és egy másik szálláshelyet

keresnének az éjszakára, meglátják, hogy a kápolna ajtaja

tárva- nyitva áll…

Könyvajánló Kő,  papír ,  ol ló  -  Al ice Feeney

“Mindig is jól tudott futni, különösen a valóság elől”

KARÁCSONYRA HANGOLVA



RECEPTEK
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AJÁNLÓK

Mama bejglije
Hozzávalók: 
·½ kg mák 
·½ kg dió 
·1 kg liszt 

·1 kis kanál só
·2,5 dkg élesztő 
·10 dkg cukor 

·2,5 dl tej 
·25 dkg ráma 
·20 dkg zsír 

·2 tojássárgája 

Diós töltelék: 
25-30 dkg cukor, 2 dl vízzel leforrázzuk, majd felforraljuk.
Ezután keverjük bele a diót, jól elkeverjük, teszünk bele
citromhéjat, vaníliát és mazsolát. / A mazsolát cukros

vízben megfőzzük / 

Máktöltelék: 
25-30 dkg cukor , 2,5 dl tejjel főzzük, reszelt narancshéjjal,

vaníliával ízesítjük. 

Tészta: Az 1 kg lisztet elmorzsoljuk a zsiradékkal és az élesztővel ( az élesztőt is csak

morzsolni kell) , hozzáadjuk a 2 tojássárgáját, a tejjel jól összegyúrjuk, beletesszük a sót és

a cukrot is.  

Ha meggyúrtuk a tésztát, 4 cipóra osztjuk, ½ óráig pihentetjük.( Kb. 26 dkg-ra osztjuk őket). 

Utána nyújtjuk, rákenjük a tölteléket, a két végét behajtjuk, majd szorosan felcsavarjuk,

hogy levegő ne legyen közötte. A rudak tetejét ezután tojássárgájával kenjük meg, és 1

órán át konyhában pihentetjük. Ezután a tészta kicsit megkel. Ezt nem kell melegítéssel

siettetni. 1 óra múlva ismét kenjük meg a tetejét, de most a tojásfehérjével, és várjuk meg

még megszárad rajta. A sütőt gyújtsuk be korábban, és szurkáljuk meg a tészta tetejét,

hogy a levegő eltávozhasson. Meleg sütőben kb. 45 perc alatt elkészül. 

Ha kivettük a sütőből, lefelé fordítva tegyük a deszkára melegen, hogy ne legyen levegős,

így hagyom kihűlni “hasra fordítva”. 

Jó étvágyat! 😊



RECEPTEK
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AJÁNLÓK
HÓEMBER

Hozzávalók: 
·16 dkg sovány

tejpor 

·0,6 dl víz 

·10 dkg olvasztott

vaj 

·10 dkg porcukor 

·10 dkg

kókuszreszelék 
 

A díszítéshez: 
·10 dkg kókuszreszelék 
·dekorcukor gyöngyök 

·10 db piskótatallér
 

Készítsünk a hóembereknek szemet, orrot a
dekorcukorból. A hóemberek kalapja piskótatallérból
készül, melyet vonjunk be fehér cukormázzal, majd
ragasszuk a tetejükre a cukorgyöngyöt. 

E l k é s z í t é s e :  

Összekever jük egy tálban a tejport  a  kókuszreszelékkel .  A  v izet  a

cukorral  fe l forral juk.  Amikor  fel forrt ,  levesszük a tűzhelyről ,  és

folyamatos keverés mel lett  hozzáadjuk a  kókuszos masszát .

Hozzáöntjük a  felolvasztott  vajat ,  és  s imára kever jük a  masszát .

Ha kész,  á l lni  hagyjuk kb.  1  órán át .  

Amikor  már  jól  formázható ál laga lett  a  masszának,  készí tsünk 10

nagyobb és 10 kisebb golyót .  A golyókat  forgassuk meg a

kókuszreszelékben.  

A nagyobb golyókba szúr junk egy fogpiszkálót ,  majd szúr juk rá  a

kisebb golyót ,  így megkapjuk a  hóember testét .

 

J ó  é t v á g y a t !  : )  



“Legyen ma templom minden ember szíve,

Melyben a lélek szárnyat bontogat!

Karácsony édes ünnepén

Legyen imádság minden gondolat.

Legyen ma templom minden ember szíve,

S legyen a templom tiszta, szent fehér.

Karácsony édes ünnepén

Istennek tetsző legyen a kenyér.

Szálljon szívünkbe áldott akarat,

Ez kösse egybe mind a kezeket.

Karácsony édes ünnepén

Te légy vendégünk: Jóság, Szeretet!”

 Móra László
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Áldott, békés, szeretetteljes 

karácsonyi ünnepeket 

kívánunk!
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